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　「もう一度あの人に逢いたい」「～が困るから何とかしたい」「〇〇を食べに行きたい」等々、

　ご利用者様の想いをひとつずつ叶えていきたいと思います。
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　　　　日々楽しく、心穏やかに過ごせるようにしていきます。今年度もよろしくお願い致します。

手作りご飯

　

やすらぎ通信小規模多機能ホーム　しおかぜ
やすらぎの家児島駅前

2024年4月号

　梅が枝餅 　　おはぎ　　　　　　カボチャ煮・玉子焼き・

　　製作

　　新年度が始まりました。今年も去年に引き続き、「あそこに行きたい」「こんな事してみたい」

　　　　　　　　　白菜の煮浸し・イチゴ
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表紙の写真は 富山県雪の大谷
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　　なりますように

　　　産業お雛様展を見に行きました

今年も素敵な年に

お箸で持ち上げるのが大変でした

　進んでお手伝い
　　　して下さいます

皿回しに挑戦

倉敷川添いや旧下津井電鉄跡地

演舞・剣舞鑑賞 色々参加させて頂き、楽しかったです

「お皿回し」皆さん上手でした

初体験：最近は男性も

パックをするそうですよ

あまりに大きな海老の天ぷら
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